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L.OUNAIS - SuomI

Kommande evenemang (inom parentes ordnare/ samarbetsenhet):

8.2. Lincensskolning for hoppdomare och banbyggare, Teams

11.2. Prata med en politiker -kvallste, Teams (STORY)

22.2. Hast- och ponnyklubbs instruktor Il -skolning, Eura

24.2. Kannigen, forebygg och reagera pa olampligt beteende inom idrott, Teams (SRL)
26.2. Medvetet skicklig ryttare - rittens psykologi, psykisk couchning for ryttare, Anna

Andersén, Lundo (KMR)

26.2. Hastens forsta hjalp, Veterinar Kati Tuomola, Ulvila (UR)
15.3. Sydvastra-Finlands Hastgaala, Bjorneborg (Porin Ravit ja HIL (S))

24.3. Regionens varmote, Sakyla

31.3. Skolning av Du ar inte ensam - servicen och att fungera som Ryttarférbundets

trakasseriombud
OppenLicensskolning for stewarder

OppenSteward-skolning (skolning som beréattigar att anséka om en ny licens)

OppenSkolning om tavlingsregler

Klicka har for att komma till evenemangkalendern i Kipa.

Gott ar 2025!

Det har aret har redan kommit igdng och de
forsta evenemangen i omradet har hallits.
Regionsektionen organiserade sig for tva
veckor sedan.

Tavlingsarrangorerna traffades ocksa forra
veckan pa en kalenderkvall for att
diskutera aktuella fragor och hur forra
sasongen gick. Under kvallen gick man
ocksa igenom vilka féreningar som ansoker
om att ordna regionala masterskapenii ar.
Arrangdrerna har dock annu inte beslutats
eller bekraftats. Evenemanget anordnades
som ett hybridmote och vi var en trevlig
och aktiv grupp samlad. Tack till alla som
deltog!

15.3. Middagskortet for SVF Hastgala hittar
du bakom lanken
https://kauppa.porinravit.fi/

Vi 6nskar soliga vinterdagar at er alla,
SVF kommunikationsteam

Regionens stad till
tavlingsarrangtrerna!

Omradet stodjer fortfarande under denna
tavlingssasong de regionala tavlingarnaiire
120 cm/ ko VaB-klasser genom att betala
stod till tavlingsarrangoren pa 50 €/
kvalificerad klass. Forutsattningen for
stddet ar att klassen rids som en officiell
tavlingsklass och har minst tre starter.
Dessutom stdds arrangodrerna av Talent
Cup-kvalificeringsklasserna med 100 euro.

Kontrollering av
hinderbanor

Vi paminner aterigen om att C-
banbyggarnas maste skicka banritningar
for regionala klasserna for godkdnnande till
den person som omradet utsett (Tomas
Kiviranta) minst tva veckor fore tavlingen.
Ju tidigare banritningarna skickas in for
granskning, desto battre. For andra
banbyggare och foreningsklasser
rekommenderas samma praxis.


https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/

Regiondagarna 24.1.-
26.1.

Likt de andra regionerna akte sydvastra
Finlands regionsektion for att delta pa de
arliga regiondagarna, detta ar till Kajana.
Sa som tidigare ar knot vi kontakter,
skolade oss, planerade det kommande
aret och spenderade forstar tid med de
andra regionsektionerna. Utover
diskuterade vi kring de aktuella @mnena
inom ryttarférbundet, lett av forbundets
ordférande Marjukka Manninen och
verkstéallande direktdren Jukka Koivisto.

Traditionellt firade vi regiondagarna med
ett visst tema, bestamt av den ordande
regionen. Harmed spenderade vi
veckoslutet med cirkustema.

Under veckoslutet utférdes ocksa
prisutdelning. Fran var region belonades
Ulla Tamminen for sin fina lejon-drakt,
medan Micaela Andersin belénades som
arets trollkarl for sin insats i
regionverksamheten forra aret. Utdver
belénades hela regionsektionen for sista
plats i de olympiska spelen som utférdes
mellan regionerna.

Efter ett fint veckoslut ska regionen nu,
motiverade och ivriga, satta i gang med att
verkstalla aret 2025 tillsammans med er!

Janette Sjoberg. (Bild © Susan Westman)

Presentation av de nya
sektionsmedlemmarna

Presentationer finns ocksé i tidigare
publicerade Nyhetsbrev péa regionens
webbplats.
(https://www.ratsastus.fi/alueet/lounais-
suomi/).

Janette Sjoberg,
kommunikationsansvarig, skolningar

Jag ar en 28-arig tavlingsryttare fran Lundo,
nuvarande Poytya. Till yrket ar jag
fysioterapeut, men min passion for hastar
haller all min fritid upptagen for dem. Jag
driver ett litet hemstall med min man. Vi
har tva hastar och en ponny. Jag tavlar
framst i falttavlan, nu med en finsk hast
som jag trédnar. Min egen hast har gatt éver
till dressyr pa grund av skador och jag
drommer ocksa om att bli dressyrdomare.



Under aren har jag tavlat med olika hastar i
hoppning, dressyr, falttavlan och
distansritt. Med ponnyer har jag deltagit i
allt frén match-shower till internationella
utstallningar, samti tdomkornings-, agility-
och handlerklasser. Jag har aven licens for
trav och har hunnit delta i nagra
montéstarter. Pa fritiden tranar och rider
jaginaromradet och mitt mal ar att hjalpa
ekipage pa ett heltdckande satt med
hansyn till deras mal och resurser.

Jag representerar Kaarinan
Kenttaratsastajat och har verkat som
verksamhetsgranskare i foreningen i flera
ar. Jag ar nu inne pa min forsta period i FRF
Sydvastra Finlands regionsektion och
ansvarar for kommunikation och
skolningar.

Micaela Andersin, svensprakig
kontaktperson, kommunikation,
kepphastutrustning

Jag ar en 26-aring som flyttat fran Esbo till
Abo. Min hasthobby baserar sig
huvudsakligen olika fortroendeuppdrag
och utover rider jag vanligtvis ett par ganger
i veckan samt fungerar som hastskotare.
Innan jag flyttade till Abo var jag
ungdomsansvarig i sédra Finlands
regionsektion i ett par ar. Forra aret deltog
jagisydvastra Finlands regionverksamhet
som frivillig utanfor ifrdn regionsektionen
ochiar ar jag med i sektionen officiellt. Jag
kommer att vara med i utforandet av
regionens kommunikation, inklusive
oversattning av nyhetsbreven och fungera
som omradets svensksprakiga
kontaktperson.

Utdver verksamheten i regionsektionen ar
jagmedi Abo ryttares styrelse pa
foreningsniva och haller hastklubbar i vart
stall. Pa forbundsniva ar jag ordférande for
arbetsgruppen Unga paverkare och jag ar
ocksa en av forbundets ungdomsskolare.

Det ar trevligt att officiellt vara med igen i
regionsektionen, jag ser fram emot det
kommande aret!

Micaela Andersin

Regionsektionen 2025

Ordférande, priser
Ulla Tamminen, 040 7313 648
ulla.tamminen@ratsastus.fi

Svenskprakig kontaktperson,
kommunikation, kepphéastutrustning
Micaela Andersin, 040 5968868
micaela.andersin@gmail.com

Hindertraningar, ansvarsperson for
hinderritt

Maja Grafe, 050 440 9899
maja.grafe@gmail.com

Ungdomsansvarig, stallansvarig
Tupuna Kangas-Mannisto, 040 707 7720
finsuvi@aol.com

Foreningsansvarig (stod),
tavlingsranking

Minttu Kauniskallio, 045 111 3009
minttu.kauniskallio@gmail.com
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Kommunikationsansvarig, skolningar
Janette Sjoberg, 040 8267 680
janette.sjoberg@gmail.com

Ansvarsperson for falttavlan, skolningar
Juha Santti, 040 510 3644
chapel@kolumbus.fi

Ekonomi, sekreterare
Maarit Teuri, 044 5439 321
maarit.teuri@koivusilta.fi

Ansvarsperson for dressyr, kontrollering
av tavlingsinbjudningar (dressyr),
dressyrtraning, vice ordférande

Riina Vihanto, 040 8341 292
riina@korpimaenratsutila.fi

Utanfor ifran regionsektionen:

Uthyrning av ATU-tidtagarutrustning,
granskning av tavlingsinbjudningar
(hinderritt)

Dan Bjorklof, 040 7351702
ajatec@gmail.com

Kontrollering av banritningar for
tavlingar i hinderritt

Tomas Kiviranta, 044 212 3093
tomas@tomaskiviranta.com

Kontrollering av tavlingsinbjudningar
(falttavlan)

Kalle Nykanen, 040 574 9787
kallenykanen@suomi24.fi

Kontaktuppgifter:

Ansvarsperson av distansritt
Nina Hydén, 0405081029
teamhyden@gmail.com

Ansvarsperson av parasport
Marja Mikola, 0400 620 496
marja@mikolat.fi

Ansvarsperson av sportkorning
Carita Ojala, 045 2353 373
ojala.carita@gmail.com

Traningar i falttavlan
Riika Raisanen, 046 810 2432
riika@punkintila.fi

Ansvarsperson av voltige
Uppdateras senare

Ansvarsperson av natsidorna
Mervi Jaakola
mervi.jaakola@gmail.com

Regelkomittén: Uppdateras senare

Kommunikationsteam: Micaela Andersin,
Minttu Kauniskallio, Janette Sjoberg och
Ulla Tamminen

Ungdomsteam: Noora Hanninen, Isa
Intke, Ella Myllymaa, Anni Puurila, Signe
Semsugov och Jesse Virtanen.
nuorisotiimi.lsr@gmail.com

’r':_']) @lsr.nuorisotiimi

Vid behov ta kontakt om detta nyhetsbrev via ulla.tamminen@ratsastus.fi eller

janette.sjoberg@gmail.com

Alla regionens ansvarspersoner samt deras kontaktinformationer kommer du at via
https://www.ratsastus.fi/alueet/lounais-suomi/yhteystiedot/

FRF sydvastra Finlands sociala medier:

@ @srl.lounaissuomiﬁ SRL/Lounais-Suomi
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