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 #hevonenyhdistää
Hevonen yhdistää on ratsastajainliiton teemana tänä vuonna. Hevonen 
yhdistää monessa mielessä myös uutta aluejaostoa, joka on aloittanut 
työnsä. Innolla suunnittelemme  vuoden tapahtumia sekä koulutuksia.

Hevonen on paljon enemmän kuin eläin – se on yhdistävä voima. Tallilla 
kohtaavat eri-ikäiset ja -taustaiset ihmiset, joita yhdistää rakkaus hevosiin. 
Hevonen ei katso titteleitä tai taustoja, vaan opettaa meitä yhteistyöhön, 
vastuullisuuteen ja toistemme kunnioittamiseen. Hevoset luovat yhteisöjä, 
joissa syntyy ystävyyksiä ja ymmärrystä yli rajojen. Hevonen voi olla siltana 
kaupungin ja maaseudun, vammaisten ja terveiden, nuorten ja vanhojen 
välillä.

Pidetään huolta hevosista – ja toisistamme.

SRL Hämeen puheenjohtaja Carita Sarvanko

Kevään kunta- ja aluevaalit lähestyvät. Olisiko juuri sinusta ehdokkaaksi? Klikkaa tästä.

https://vaalit.fi/miten-ehdokkaaksi-


Klikkaa linkkiä ja tule mukaan:
6.2. klo 18 Verkkoluento: Syyt hevosen 
ongelmallisen käyttäytymisen takana. Ilm 4.2. 
mennessä. Hinta 5 euroa.

11.2. klo 19-20 Iltatee: Puhu poliitikolle, miten 
vaikuttaa hevosalan asioihin. Maksuton. 

19.2. klo 11-12 Hämeen höpinät. Vertaistukea 
talliyrittäjille. Maksuton. 

19.2. klo 18 Verkkoluento: Hevosen 
kuntouttaminen osa 2, ELL Jaana Tainio. 
Hinta 5 euroa.

Tulossa myös:
6.3. klo 18 Verkkoluento: Lakitietoa 
hevosihmisille. Hinta 5 euroa. 

24.2. klo 17-19 Tunnista, ennaltaehkäise ja puutu 
epäasialliseen käytökseen. Maksuton. 

31.3. klo 17-19 Et ole yksin.   
Häirintäyhdyshenkilöiden koulutus. Maksuton. 

HUOMAA! KIPASSA RUNSAASTI 
TOIMIHENKILÖ- ja TUOMARIKOULUTUKSIA 

1.3. Equipe- ja ATU-koulutus Tampereen 
Ratsastuskeskuksessa Niihamassa. 
Lisätietoa tulossa. Seuraa Kipaa ja somea.

30.3. klo 8.30-16.00 IV-, IVK- ja V -tuomareiden 
lisenssikoulutus Wesunda Dressage Centerissä 
Hattulassa. Ilmoittautumiset 16.3. mennessä. 
Läsnäkoulutus.

https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/7a9602df-eb14-4f03-9bd9-6ff814f7ca57/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/7a9602df-eb14-4f03-9bd9-6ff814f7ca57/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/84fbb245-cd45-43b2-a713-f8907aefe8ca/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/bb42ca82-806e-4f74-8493-b4ff64957702/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/c3ae5b31-557c-4f29-8af4-783e3ae89a10/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/c3ae5b31-557c-4f29-8af4-783e3ae89a10/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/c19f2148-a895-4f9f-b6c6-54ae4b3745fe/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/c19f2148-a895-4f9f-b6c6-54ae4b3745fe/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/dc47ce45-597e-47a9-83b0-003278d8223b/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/dc47ce45-597e-47a9-83b0-003278d8223b/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/dc47ce45-597e-47a9-83b0-003278d8223b/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/6fcdb4ac-e07f-4f57-aa58-4d71af28dd41/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/6fcdb4ac-e07f-4f57-aa58-4d71af28dd41/


Tiedotusasiaa seuroille ja harrastajille

Järjestääkö seuranne tapahtumia tai 
koulutuksia? Aluejaosto ohjaa Suomen 
Ratsastajainliiton seura- ja harrastetukea 
alueen seurojen toteuttamaan harraste- ja 
vapaaehtoistoiminnan koulutukseen ja 
tapahtumiin, ja uutena myös seurojen 
kehittämishankkeisiin. Tukea myönnetään 
50-400 € / tapahtuma tai hanke.

Hae rohkeasti. Tapahtuman pitää olla 
kaikille avoin ja autamme markkinoimaan 
sitä!

Katso lisätiedot täällä.

Kevätkokousta puuhataan. Mitä aiheita sinä 
haluaisit siellä käsiteltävän? Vinkkaa 
hame@ratsastus.fi

Hevoset-messut on huhtikuussa 12.-13. 
päivä. Messuilla palkitaan taas Hämeen 
rankingin parhaat. Tulokset saadaan 
pikimmiten. Seuraa Hämeen somea.  

Mitä koulutuksia haluat alueen järjestävän?
Se voi olla kisojen toimihenkilöille, 
talliyrittäjille, harrastajille, hevosenomistajille 
tai ratsastuskoulujen asiakkaille. Laita viesti 
hame@ratsastus.fi

https://www.ratsastus.fi/alueet/aluetoiminta/seura-ja-harrastetuki/
mailto:hame@ratsastus.fi
mailto:hame@ratsastus.fi


Tervehdys nuorisotiimistä!
Vuosi 2025 pyöräytetty käyntiin ja 
suunitelmat ovat teossa. Tänä vuonna 
nuorisotiimiin kuuluvat Kia Mustakallio, 
Cecilia Foxell  ja Minni Mikkola sekä 
nuorisovastaava Pinja Lassila.

Helmikuussa voit bongailla somesta 
tiimiläisten esittelyt sekä sisältöä 
hevostaitoihin liittyen. Ota nuorisotiimin 
somet haltuun!

Instagram ja tiktok: @hamenuorisotiimi

KISAT TULOSSA? MUISTA VARATA ATU

Kilpailun järjestäjä. Muista, että Häme 
lainaa Ajanottolaitteistoa sekä siihen 
kuuluvaa pientä näyttöä hämäläisille 
seuroille ja talleille kuljetuskustannusten 
hinnalla. Tarkista Atu aina saatuasi se 
haltuusi ja informoi vioista. Lainaaja 
vastaa laitteen kunnosta.

Varaa hame@ratsastus.fi tai 
irmeli.helio@gmail.cm

Lainaussäännöt täällä
Käyttöohjeet täällä
Muista tulossa oleva koulutus 1.3. 
Tampereella Niihamassa

Huomaa, että Kaviouralla on sääntökoulutus 2025 
sekä kenttäratsastuksen kilpailuopas.

mailto:hame@ratsastus.fi
mailto:irmeli.helio@gmail.cm
https://www.ratsastus.fi/site/assets/files/21356/srl_hame_atu-lainaussaannot.pdf
https://www.ratsastus.fi/site/assets/files/21356/srl_hame_atu-pikaohje_paivitetty.pdf
https://ratsastus.mmg.fi/


Hämeen mestaruuskilpailut 2025
Talent cup
koulu 10.5. KR-Team
este 6.4. TRS

Henkilökohtaiset
aluemestaruudet
koulu 23.-24.8. KaRa 
este 13.-14.9. TRS

Seurajoukkuemestaruudet
koulu 9.8. RuR
este 26.-28.9. YHO

Ratsastuskouluoppilaiden 
mestaruudet
koulu 25.5. GWR
este 18.5. Lahden Ratsastajat

SEURAKILPAILUJEN 
JÄRJESTÄJÄ:

Hämeen esteratojen 
tarkastaja Johanna Mikkola 
on luvannut olla 
käytettävissä myös 
seurakisojen 
tarkastuksessa. Käytä 
mahdollisuutta hyväksesi.

johkumikkola@gmail.com

Aluetason kisoissa 
C-ratamestareiden on 
lähetettävä radat 
tarkastukseen 2 viikkoa 
ennen kisoja. 

Kenttäratsastuksen 
mestaruus etsii vielä 

järjestäjää! Pararatsastuksen 
koulumestaruus yhdessä 
muiden alueiden kanssa.

mailto:johkumikkola@gmail.com


Keneltä kysyä Hämeessä:

Aluejaosto järjestäytyi tammikuussa. 
Kaikkien yhteystiedot täällä. 

Puheenjohtaja 
Carita Sarvanko (KaRa), 2025 - 2026 
carita.sarvanko@ratsastus.fi 
 
Jäsenet 
Sanna Lindqvist (HämR), 2024 - 2025 
esteratsastuksen lajivastaava, 
estekutsujen hyväksyntä ja säännöt 
 
Sari Lähde (RuR), 2025 
pienet lajit, lännenratsastus, 
matkaratsastus, valjakko ja vikellys 

Kuvassa uusi puheenjohtaja, uudet jäsenet ja varajäsenet. 
Kuvassa vasemmalta alkaen Pinja Lassila, Irmeli Heliö, Kaisu 
Rukko, Tarja Kallio, Carita Sarvanko ja Wiivi Ilomäki.

https://www.ratsastus.fi/alueet/hame/yhteystiedot/


Wiivi Ilomäki (GWR), 2025 - 2026 
seura- ja harrastetoiminta (SeHa) 
 
Pinja Lassila (TWR), 2025 - 2026 
nuorisovastaava, seuravastaava 

Salla Nikkanen (GWR), 2024 - 2025  
tiedotus, kuukausikirje 
 
Piia Nikka (LR-Team), 2024 - 2025 
kenttäratsastuksen lajivastaava, kenttäkutsujen 
hyväksyntä ja säännöt, tapahtumat, luennot 
 
Riikka Pyykkö (LmR), 2025 - 2026 
pararatsastusvastaava, sosiaali-pedagoginen 
toiminta 
 

Kaisu Rukko, (KR-team), 2025 - 2026 
varapuheenjohtaja, kouluratsastuksen lajivastaava, 
koulukilpailukutsujen hyväksyntä ja säännöt  
 
Antero Salja (TRS), 2025 - 2026 
tallien yhdyshenkilö, tapahtumat, 
sosiaali-pedagoginen toiminta  

Tarja Kallio (SUO), 2025, varajäsen 
www-sivujen ylläpito  

Irmeli Heliö (TRS), 2025, varajäsen 
tiedotus, luennot ja yhteiskuntasuhteiden 
alueryhmä, ATU varauskalenteri, palkintovastaava 

Yleispostiosoite hame@ratsastus.fi löytää perille

mailto:hame@ratsastus.fi


Valmennusvastaavat
Jaoston ulkopuolelta: 
Rahastonhoitaja Pekka Pusa 
(KaRa), rahastonhoitaja, 
seuravastaava 

Kokoussihteeri 
Eva Sandbäck-Pajunoja (TaRi),  
seuravastaava, kokoussihteeri
 
Sari Passaro (LR Team) tapahtumat, 
tiedotus, yhteisluennot, 
yhteiskuntavaikuttaminen  
 
Koulutus- ja tapahtumakalenteri 
Sari Passaro ja Eva 
Sandbäck-Pajunoja 

Nelli Eskola (koulu ja esteet) 
nelli.hameenaluevalmennus
@gmail.com

Riika Räisänen 
(kenttäratsastus) 
riika@punkintila.fi. Hämeen ja 
Lounais-Suomen alueiden 
yhteinen.

Margit Ranta (valjakkoajo)  
aluevaljakkoajo@gmail.com

Riikka Pyykkö 
(parakouluratsastus)
riikka.pyykko@outlook.com

Osallistu somessa kuvakilpailuun 
Talven taikaa. Kuva Petteri 
Väätäinen ja ilmoittaja Lotta Rämö. 

https://www.facebook.com/SRLhame/

