
Jäsenkirje
Joulukuu 2024 

ja tammikuu
2025

Tässä kirjeessä:

Puheenjohtaja Marissa 
Henttiselle kiitos 
kolmesta kaudesta.

Uuden puheenjohtajan 
sekä hallituksen uusien 
jäsenten esittelyt.

Tulevia luentoja ja 
koulutuksia. 

Onnitteluja!
Täysiä vuosia 
hämäläisillä seuroilla ja 
ratsastuskoululla.

Vinkkaa mitä 
koulutuksia seurassasi 
tarvitaan!

Kuvassa 
Vanajan 
Vieno/ 
Jaana 
Tuominen

Rauhallista joulunalusta!



SRL Hämeen syyskokous 
päätti Hämeen aluejaoston 
kokoonpanoksi puheenjohtaja 
sekä 9 jäsentä ja 2 
varajäsentä.

Hallituksessa jatkavat 
(erovuorossa ensi vuonna):

Salla-Mari Nikkanen, 
Goodwill Riders ry (GWR)

Sanna Lindqvist, Hämeen 
Ratsastajat ry (HämR)

Piia Nikka, Lempi Racing 
Team ry (LR Team)

    Kolme hienoa kautta!

Marissa Henttinen on ollut SRL Hämeen puheenjohtajana 
sallitut kolme kautta. Edessä on viimeinen kuukausi: joulukuu. 
Marissa aina sanoo meille, että kiitos tämän harrastuksen, 
olen saanut tutustua niin moneen hienoon ihmiseen. Sen 
saman me voimme sanoa sinusta Marissa! 
  Marissa ottaa päätöksissään huomioon eri mielipiteet, hän 
kuuntelee ja hän myös kiittää. Marissa ei ikinä unohda sanoa 
paria kaunista sanaa, kun joku on tehnyt tehtävänsä. 
  Marissan aikana aloitettiin tämä kirje jäsenille ja 
jäsentalleille. Hän loi hevostaitokilpailun, jota paraikaa 
kehitetään sähköiseen versioon. Kaikkien niin sanottujen 
lakisääteisten tehtävien lisäksi meillä Hämeessä oli kahtena 
vuotena iso ponnistus Ihahaa Ideapark sekä Hepat 
Hämeenlinnassa ja Aulangolla.
  Hän on aina avoimuuden ja läpinäkyvyyden kannalla, mitä 
työtä uuden puheenjohtajan on hyvä jatkaa. 

Tiedottaja Sari Passaro ja koko Hämeen aluejaosto  



Puheenjohtaja 2025-2026 
Carita Sarvanko, KaRa
Tulen Ylöjärveltä ja olen harrastanut ratsastusta 40 
vuotta. Omia hevosia on ollut useampia. Tällä 
hetkellä minulla on 4-vuotias suomenhevosruuna.  
Pääsääntöisesti olen kilpaillut kouluratsastuksessa, 
mutta kokemusta löytyy kaikista olympialajeista.

Minulla on halu kehittää alueen toimintaa 
avoimempaan suuntaan ja haluan luoda seurojen 
välille yhteistyötä. Miten kehitämme kilpailujen 
järjestämistä, joka tässä ajassa on erittäin 
haastavaa. Meidän pitää yhdessä löytää keinoja 
saada lisää aktiivisia jäseniä ja talkoolaisia mukaan 
toimintaan. Mikään seura ei toimi ilman tätä 
valitettavasti pienenevää joukkoa innokkaita lajin 
harrastajia unohtamatta ei-kilpailevia harrastajia.

En pysty tähän yksin ja koen, että kaikki 
kehittäminen ja kasvu tehdään yhteisvoimin 
liiton tämän vuoden teeman mukaisesti.

Aluejaoston uudet hallitusjäsenet esittelyssä:

Kuvassa rakas 
edesmennyt 
hevoseni Viltsu



Riikka Pyykkö,
Tammer Riders
Olen pararatsastajan äiti, 
jonka sydän sykkii erityistä 
tukea tarvitsevien 
ratsastukselle, riippumatta 
ratsastuksen lajista. 
Tunnen soveltavan 
liikunnan ja paraurheilun 
kenttää laajemmin ja 
jonkin verran ratsastusta. 
Ihailen kaikkia ratsastajia. 
Ratsastus on mielestäni 
ainutlaatuinen laji, joka 
antaa ja vaatii paljon. 
Tykkään olla tallilla, mutta 
en ratsasta.

Hallitukseen kausiksi 
2025-2026 valitut:
Wiivi Ilomäki (GWR), uusi

Pinja Lassila (TwR), jatkaa

Riikka Pyykkö (TaRi), uusi

Kaisu Rukko (KR-team), uusi

Antero Salja (TRS), jatkaa

Kaudeksi 2025:

Sari Lähde (RuR), uusi

Varajäseniksi kaudeksi 2025:

Irmeli Heliö (TRS), jatkaa

Tarja Kallio (SUO), jatkaa



Wiivi Ilomäki, Goodwill Riders

Olen aloittanut ratsastuksen 
pienenä ponityttönä. Hoidin 
hevosia, tein tallia ja ratsastin. 
Harrastus jäi tauolle 
perheenlisäyksen vuoksi, 
kunnes kaipuu hevosten luo 
kasvoi ylivoimaiseksi oman 
tyttären hevosharrastuksen 
myötä. 

Aloin ratsastamaan ensin 
satunnaisesti 
ratsastuskoulussa, into kasvoi 

ja kohta valmentauduin ja 
kilpailin. 
Siitä siirryin vuokraamaan 
hevosta ja nyt minulla on ollut 
oma hevonen 8 vuotta.

Seuratoiminnassa olen ollut 
aktiivisesti mukana noin 
kymmenen vuotta. Aloitin 
seuratoimintani ensin kisojen 
järjestäjänä ja vuodesta 2016 
olen ollut Goodwill Ridersin 
jäsensihteerinä. 

Seuratoiminta on lähellä 
sydäntäni. Puhalletaan yhteen 
hiileen!

Kuva: Tiia Oksanen



Kaisu Rukko, KR-Team
Hyväksyin pyynnön asettua 
ehdolle aluejaoston hallitukseen 
hiukan mietittyäni. Pidän 
yhteisöissä toimimisesta ja koen, 
että pienikin panos lajiemme 
eteen on tarpeen. Hevosmaailma 
on muuttunut paljon siitä, kun 
ensimmäistä kertaa olin Hämeen 
alueen hallituksessa vuonna 
1995. 
Olen 49-vuotias 
metsätalousinsinööri. Jätin 
metsäteollisuuden muutamia 
vuosia sitten ja sen jälkeen olen 
panostanut oman hevosalan 
yritykseeni. Meillä on Pälkäneellä 
reilu 30 hevosta varsalaumasta 
vaariin. 

Hevosia olen rapsutellut 
9-vuotiaasta saakka. 
Ensimmäinen oma 
hevoseni oli 4-vuotias ori. 
Kilpailin ja valmentauduin 
intohimoisesti 
esteratsastuksessa, kunnes 
kilparatsastus esteillä 
vaihtui kouluun hevoseni 
loukkaannuttua ja tyttären 
“varastettua” hyppyhevoset. 
Esteratsastusta en ole 
jättänyt, vaan tuomaroin ja 
valmennan. 

Nähdään kisoissa ja 
tapahtumissa. Ota yhteyttä 
kaisurukko@gmail.com.



Sari Lähde, Rusi Riders
Innostuin hevosista ja ratsastuksesta jo 
pikkutyttönä. Matkan varrelle mahtuu 
hevosalalla opiskelua, työskentelyä, 
harrastamista ja kilpailemista. Edelleenkin 
käyn tallilla lähes päivittäin, varsinkin kun 
siellä saa touhuilla keväällä syntyneen 
suomenhevosvarsan kanssa. 

Seuratoiminnassa olen ollut aktiivisesti 
mukana Rusi Riders:n perustamis-
vuodesta 2014 lähtien ensin hallituksessa 
jäsenenä ja varapuheenjohtajana 
vuodesta 2019. Minut voi bongata 
kilpailuissamme tulospalvelusta, 
stewardin hommista tai kilpailunjohtajana. 
Kilpailuissa ja tapahtumissa olenkin ollut 
mukana alusta asti.

Kuvassa Sari Lähde ja orivarsa 
Juutti. Kuva Merja Oksanen #jokainenontärkeä 

somekampanjassa 
arvottiin kolme 
voittajaa. 

Onnea Minja 
Lehmonen 
(Korpilahti), 
Carita Suokko 
(Ylöjärvi) ja 
Goodwill 
Riders/Tiia 
Oksanen 
(Ylöjärvi).

Palkinnoksi lähti 
reppu ja kauluri.



Tulossa olevia luentoja ja koulutuksia 2024 ja 2025

4.12.2024 alk klo 18  Verkkoluento: Katsaus 
urheiluhevosen kuntouttamiseen, 
biomekaniikkaan ja anatomiaan. ELL ja 
eläinkiropraktikko Jaana Tainio. Viimeinen 
ilmoittautuminen 2.12. Hinta 5 euroa.

16.12. 2024 alk klo 19. Iltatee-pikkujoulut. 
Seuratoiminnan ohjausryhmä on järjestänyt läpi 
vuoden ilmaisia Iltatee-luentoja. Vuorossa on 
pikkujoulut, joissa laitetaan jalalla koreasti 
lavatanssin tahtiin. Etänä!

20.1. 2025 alk klo 19 Vapaaehtoiset Iltatee. 
Virpi Nordblad vetää mm. Horse Shown 
vapaaehtoistiimejä. Kuinka hän kannustaa?

6.2.2025 alk klo 18 Syyt hevosen ongelmallisen 
käytöksen takana. Hevostaito Akatemia, 
eläinkouluttaja ja hevoshieroja Mervi Pakola.

8.-9.2.2025 IVK-koulutuomarin peruskurssi Ypäjällä. 
Hyödyllinen myös kilpailijoille. 

6.3.2025 alk. klo 18 Hevosjuridiikka, SRL:n 
yhteistyölakimies Antti Linna.

Laita kalenteriin koulutuomareiden IV, IVK ja V -koulutuomareiden lisenssikoulutukset  Pohjanmaalla 22.3. 
2025 ja Hämeessä 30.3.2025 Wesunda Dressage Centerissä Hattulassa. 

Huomaa, että tiedot ja ilmoittautuminen nykyään Kipassa

https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/5129ad79-1c13-49b1-97e5-ab98db776602/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/3a2f1349-8db4-4447-abed-8ca599a9007a/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTOnW3q6JeOPkS5r2W9DAazKCkgjDMFvbF0AOvKlkM0kB73Q/viewform
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/7a9602df-eb14-4f03-9bd9-6ff814f7ca57/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/41e4aa7b-1b93-4a09-b5c5-4e9644150cf8/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/ccf4b982-0280-41d9-91d6-d31fe1c21f27/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/ccf4b982-0280-41d9-91d6-d31fe1c21f27/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/6fcdb4ac-e07f-4f57-aa58-4d71af28dd41/


SRL Häme onnittelee:

Sata-Hämeen Ratsastuskoulu 
40 vuotta

Nastolan Urheiluratsastajat 30 vuotta

Urjalan Hevosurheilijat 25 vuotta

Sydän-Hämeen Ratsastajat 20 vuotta

Goodwill Riders 20 vuotta

Vesilahden seudun ratsastajat 
20 vuotta

Rusi Riders 10 vuotta

Onnea kultaisesta ansiomerkistä 
Sari Kauppinen!

Tiivistelmä perusteluista: Sari Kauppinen on 

ollut perustamassa ratsastusseura Tallitiimiä 

vuonna 1986 ja on ollut sen toiminnan 

kantavia voimia. Sata-Hämeen Ratsastus-

koulussa Sarilla tulee täyteen 40 vuotta. 

Sata-Hämeen Ratsastuskoulu on kaikille 

turvallinen paikka harrastaa. Tallilla 

ylläpidetään hyviä hevosmiestaitoja ja sinne 

ovat kaikki tervetulleita. Ratsastuskoulun 

hevosilla saa myös valmentautua ja kilpailla.



Vinkkaa koulutustarpeesta 

Vihjaise mitä koulutuksia sinä tai 
seurasi olisitte vailla…

Tarvitaanko teidän seurassanne 
esimerkiksi Equipe-, Kipa-, tuomari-, 
sääntö-, yhdistystoiminta-, 
kerho-ohjaajakoulutusta 
vai jotain muuta?

Kerro minulle 
eva.sandback1@gmail.com 
tai 040 532 3157

Aluevalmennettavien teorialuennot avataan 
tänä vuonna myös muille kuulijoille. 

Luennot ovat joulun välipäivinä. 
Päivämäärää tai kellonaikaa ei ole vielä 
tiedossa.

Seuraa Kipaa ja SRL Hämeen sosiaalista 
mediaa.

Markku Saastamoinen luennoi 
urheiluhevosen ruokinnasta ja Laura 
Hämäläinen ratsastusurheilijan ravinnosta.

Luennon hinta viisi euroa. 


